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JEU : LE SAVAIS-TU ?

Un emballage alimentaire est un emballage qui contient temporairement un
aliment et qui a plusieurs fonctions : protéger, conserver, transporter, et

Aidele transmettre des informations concernant le produit que I'on consomme. Plusieurs
carton

a boissons
arejoindre le
sac bleu PMC.

B informations s’y retrouvent pour nous aider a comprendre ce qu’il contient :
— B informations nutritionnelles, date de péremption, origine du produit, les
— allergénes, .... Et pourtant ce n’est pas toujours facile de s’y retrouver !

-

— J Mais les emballages n’ont pas que du positif : en effet 40% de nos déchets totaux
| sont des emballages alimentaires ! Ces déchets, s’ils sont mal triés et mal gérés
ﬁ_ | auront des conséquences négatives sur la planéte : pollution de l'air que nous

| respirons, du sol dans lequel poussent nos légumes, de I'eau que nous buvons.

| | | Nous pouvons agir a notre niveau en respectant la regle des 3R:
] - | Réduire la quantité de déchets,

Réutiliser les emballages,

Recycler tout ce qui peut I'étre !

LEXIQUE UN GESTE POUR LA PLANETE

Déchet_organique: Ce sont les déchets dorigine végétale ou LE MEILLEUR DECHET EST CELUI QUI NEXISTE PAS !

animale qui peuvent étre dégradés par les micro-organismes pour

lesquels ils représentent une source d'alimentation. Ces déchets Pourquoi acheter des biscuits emballés individuellement si c’est pour
sont utilisés pour la fabrication du compost les partager avec tes copains a la collation ? Achéte en vrac ou en gros

paquet! Et utilise une petite boite a collations!




